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ကမ���က�လသမဂ� ဖ���ဖ���တ���တက�မ� အစ�အစ��  (UNDP)၏ လ�သ�� ဖ�ွ��ဖ��� တ���တက�မ� အစ�ရင�ခ�စ� (၂၀၁၀�ပည����စ�)၌
���င�င��ပ�င�� (၁၆၉) ���င�င� အနက� အဆင�� (၁၃၂) သ� ရခ���သ� �မန�မ����င�င�တ�င� ဆင��ရ���မ��ပ��မ� သည� အဓ�က စ���က�
လက�ဏ� တစ�ခ��ဖစ�ပ�သည�။ သ�မန����င�င�သ�� တစ� �ယ�က�၏ ��စ� စ�� ဝင��င�သည� အ�မရ�ကန��ဒ�လ� ၁၁၄၄ခန ��သ� 
ရ�� သည�။ ဆင��ရ� ��မ�� ပ��မ���င�� ပတ�သက�၍ တ�က�မ�န�ကန��သ� သတင�� အခ�က� အလက�မ���က�� အလ�ယ�တက� မရရ�����င�
�သ��လည�� UNDPမ� �မန�မ�အစ���ရ��င�� ပ���ပ�င�� �က�က�ယ�ခ��သည�� �န�က�ဆ���စစ�တမ�� အရ ၂၆.၃%�သ� �မန�မ�
�ပည�သ� မ��� သည� ဆင��ရ���မ��ပ��မ�မ�����အ�က� တ�င� �နထ��င��နရ��က�င�� ခန ��မ�န�� ခ��သည�။ ၂၀၁၄ခ���စ�တ�င� ကမ��� 
ဘဏ� မ� အသစ� �ပန�လည� သ���သပ�ခ��သည�� ဆင��ရ���မ��ပ��မ�ဆ��င�ရ�ဇယ��အရ �မန�မ� ���င�င�၌ ဆင��ရ���မ��ပ��မ� အဆ��� စ�န�
တ�င� �ရ�က��န�သ� �ပည�သ� လ�ထ� အ�ရအတ�က�မ�� ယခင�ခန ��မ�န�� ထ��သည� ထက� �သခ���ပ�က� ပ��မ�� မ��� �ပ���နသည�
က�� �တ� �ရ��ခ��ရသည�။  ထ�� �ထက� အ�ရအတ�က� ��မ�က� �မ�� စ���သ� �မန�မ��ပည�သ�လ�ထ�သည� လည�� ဆင��ရ���မ��ပ��မ� 
မ������င�� န��ကပ�စ�� �နထ��င�ရ�င�သန�လ�က�ရ���ပ�� ဆင��ရ� တ�င��ထ� �ရ�က� လ�န�� ပ�� �ဖစ� �န��က�င�� �တ� �ရပ�သည�။

�မန�မ����င�င�၏ ၆၆%ဟ� ခန ��မ�န��ထ���သ� လ�ဦ��ရ အမ���စ�မ�� �က�� လက��ဒသတ�င� �နထ��င��ကရ�ပ�� ရ�င�သန�
�နထ��င�စ���သ�က� ရန� ��င�� ဝင� �င� အတ�က� လ�ပ�က�က�ငယ� လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ���င�� အ�သ�စ�� �ရ လ�ပ� ငန��တ�� �က�� မ��ခ��
အ��ထ���ကသည�။ ���င�င�၏ စ��က�ပ�����ရ� ထ�တ� လ�ပ�မ� ၏ တစ�ဝက�သည� သ�����ဧရ�ယ�အ�န�ဖင���ကည��လ�င� ဆန�စပ�� 
စ��က�ပ����မ��ဖစ�၍ စ��က�ပ�����သ� လယ�သမ�� အမ���စ�မ�� အ��က� ���နက� ထ�  ဆ���ဆ����မ�ပ��န�သ� သ�မ����ဖစ��ကသည�။
�မန�မ����င�င� �က��လက� �ဒသတ�င� ဆင��ရ� ��မ�� ပ��မ� သည�  နက� ��င��စ�� အ�မစ�တ�ယ��န�ပ�� အ��ခ ခ� အ�ဆ�က�အအ�� သည�
��ပ�က� တ� ��ပ�က�က���သ�� �မဟ�တ� လ���ဝ မရ�� သည�� အ�နအထ�� တ�င� �ဖစ� က� အလ�န� ရ��� ပ�� �သ� �ခ���င���င��
စ��က�ပ�����ရ� သ�င��အ�� စ� မ���၊ �င���က�အ�မတ� အစ�န�� န�မ��သက��သ�� � အခ��န� မ�န��ဖစ� �ပ� �န�သ� လ�န� က� �ပင��ထန�သည�� ရ�သ� 
ဥတ�မ�����က�င�� သ����� မ���က�� ပ�က� စ�� �နသည�။ �မ����ပ �ဒသတ�င� �န ထ��င� သ� မ���ထ�မ� အမ��� စ�သည� လည�� အစ�� အ
�သ�က�၊ သန ��ရ�င�� �သ� �ရ၊ လ�ပ�စစ���င�� အသက��မ�� ဝမ�� �က��င��မ� လ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ� က��င� ���င�ရန� အခ�င��အလမ�� မ���က��
လက� လ�မ�� မ�ရ ရ�� ���င�မ� အလ�န� နည�� ပ��သည�။

၁၉၉၀�ပည����စ�ကစ၍ကန ��သတ�ထ���သ� ���င�င��ခ�� ရင�������မ�ပ����မ� အနည��ငယ�က�� �မန�မ����င�င�သ�� � တ�ခ��ဖ�င��
�ပ�လ��က��ခင����က�င�� ��ပ�ဝတ� � ဆ��င�ရ� �နထ��င�မ�အဆင��အတန��မ��� အ�တ��အသင�� တန��တ�ည�မ�ရ��ခ�� သည�� ���င�င�တစ����င�
င�တ�င� �က��မ��သည�� စ��ပ����ရ� တန�� မတ� မည� မ�မ� မ��� �ဖစ�လ��စခ��ပ�သည�။ ၂၀၁၀တ�င� �ပ�လ�ပ�ခ��သည�� �စ��က�က� �မ�င��
တင��ရ� စစ�တမ��တစ�ခ�အရ အထက�တန��လ��၊ အထက� တန�� န��ပ�� အလယ� တန�� လ��၊ အလယ�တန��လ��၊
�အ�က�တန��န��ပ�� အလယ�တန��လ����င�� �အ�က� တန��လ��တ�� ���င�� က��က�ည��သ� �မန�မ� ���င�င� ၏ လ�ဦ��ရ အခ���� အစ��
မ��ရ�ခ��င���န��အ���ဖင�� ၁.၅%၊ ၁၁%၊ ၂၂%၊ ၂၀.၂%၊ ၂၅.၁%��င�� ၄၁.၅%ဟ�၍ အသ��သ��ရ���က�ပသည�။ ကမ�� ဘဏ�၏
�ပန�လည� �ပင�ဆင� �ရ� သ��ထ���သ� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ� ဆ��င�ရ� လမ����န�ခ�က�မ���တ�င� တန�� မတ�မည�မ�မ�သည� �မ����ပ
�ဒသမ�� �က�� လက� �ဒသ ထက�ပ��၍ �မင�� မ�� ��က�င�� ��န��ပ�နပ�သည�။ ထ�� �အတ�ပင�  �မ����ပတ�င� �နထ��င��သ� သ�
အ�တ��မ���မ��� ဆင��ရ� သ�� မ��� �ဖစ�သည�။ အထ��သ�ဖင�� ရန�က�န��မ��� တ�င� အခ�င��အလမ��သစ�မ���က�� ရ���ဖ� �န�သ�
�ရ� ���ပ�င��လ�ပ�သ�� မ��� စ����င�� �ခ�င��ရ�က�ဗ�ပ�ထ���၊ �န �စ��၊ ပ�တ��ပတ� အလ�ပ�သမ��မ��� အ�ရ အတ�က� သည� မ����ပ�� 
��က�င�� �တ� �ရ��ခ�� ရ ပ�သည�။

၂၀၁၁ခ���စ�တ�င� သမ�တဦ�သ�န��စ�န�က ဆင��ရ���မ��ပ��မ� �ပဿန�က�� လ�သ�ရ�င��က��အသ�အမ�တ��ပ�ခ���ပ��
ဆင��ရ���မ��ပ��မ� တ��က�ဖ�က��ရ� လ�ပ� �ဆ�င�ခ�က�မ���က�� ��ကည�ခ��ပ�သည�။ ထ��လ�ပ��ဆ�င�ခ�က�မ��� ထ� တ�င� အတ���
��န��ထ��နည��နည���ဖင�� စ��က� ပ�����ရ� �ခ���င�မ��� ပ��ပ��� �ပ��ခင��၊ အ��ခခ� အ�ဆ�က�အအ��မ��� တည� �ဆ�က��ပ��ခင����င��
���င�င� တက� အစ���ရ��င�� အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�� � အစည��မ���အ�� လ�သ�� ခ�င�� စ�န� �ထ�က�ထ��မ�ဆ��င�ရ� က�ည� ပ��ပ���မ� 
မ���၊ နည��ပည� အက� အည� မ�����င�� ရ���ပ��သည�� လယ�ယ� စ��က�ပ�����ရ� သ��� စက�ပစ�ည��မ��� ပ��ပ����ပ�ရန� ခ�င�� �ပ��ခင�� တ�� �
ပ�ဝင�သည�။ ဤစ�မ�က�န�� တ�င�လယ�သမ�� မ��� ထ�မ� ��မ သ�မ��မ� က�� စ��စမ��စစ��ဆ�ရန� �က��မတ� မ���တည��ထ�င� �ခင����င��
�မန�မ�� ဆင��ရ�သ�� မ��� ၏ မ�က�နပ�ခ�က�မ���က�� ဖ�င��ဟ ��ပ� ဆ��  တ��င��က�� ���င� မည�� လမ�� ��က�င�� အဖ��ဖ�� ခ��ပ��ခင��တ�� � 
လည�� ပ� ဝင� သည�။

ထ��သ�� �လ�ပ��ဆ�င�ခ���သ��လည�� �မန�မ����င�င�က��ဒ�မ��က�ရစ�သ�� � အသ�င� က����ပ�င��ရ�တ�င� ဆင��ရ���မ��ပ��မ�သည�
�က��မ��သည�� စ�န� �ခ�မ� ဆက� �ဖစ��နသည�။ ရင������ �မ��ပ� ���မ�မ���တ�� �ထ�မ� အမ���စ�သည� (သဘ�ဝ ဓ�တ� �င� �၊ �ရန���င��
လ�ပ�စစ� က�� သ�� � �သ�) တ�င��ထ�က�သယ�ဇ�တ တ���ဖ���ရ� လ�ပ�ငန��မ���အတ�က��ဖစ�သည�။ ၂၀၁၂ခ���စ�တ�င�(���င�င�တ�င��
လ�ပ�သ�� အင�အ�� အမ��� ဆ��� အ�� အလ�ပ�ခန ���ပ��သ� က�မ����ဖစ�သည��) စ��က�ပ�����ရ�၊ �မ�� �မ��ရ���င�� �ရလ�ပ�ငန��
ဆ��င�ရ� က�မ�ဏ�မ���တ�င� ရင������ �မ��ပ����ရန� သတ� မ�တ� ထ�� သည�� ပမ�ဏသည��မန�မ� ���င�င� တ�င� ရ���သ� ရင������ �မ��ပ����မ�



စ�စ��ပ�င�� ပမ�ဏ၏ ၁.၂၃% မ�သ� ရ��သည�။ တစ�ခ��န�တည��မ��ပင� လ�တ�လ�တ� လပ�လပ����င�င��ရ�လ�ပ��ဆ�င�ခ�က�မ��� 
အ�ပ� ကန ��သတ� ခ�က� မ��� က�� ဖယ�ရ����ပ�လ��က��ခင����က�င�� ဆယ�စ� ��စ��ပ�င��မ���စ�� အ� ဏ� ရ�င� အ�ပ�ခ��ပ��ရ� �အ�က�
တ�င� �မ��သ�ပ�ထ�� ခ�� သည�� မ�က�နပ� ခ�က� မ�����င�� တင�� မ�မ�မ���က�� အဖ���လ�ပ��ပ�လ��က� သလ�� �ဖစ�သ��� ခ�� သည�။ ရလဒ�မ��
�ဝ� ကန� သ�န�ခ�လ��က�သလ�� �ဖစ��ပ� လ� သည�� ရပ�ရ�� �ဒသတ�င�� ပဋ�ပက� မ���၊ ��မအ�ငင��ပ���မ�မ���တ���ပ��� လ��ခင�� ��င��
အခ�င�� အ�ရ�မ���ပ��ရ �ရ�၊ ပ��မ�� �က�င��မ�န�သည�� လ�ပ�ခ လစ� ��င�� ပ��မ�� �က�င��မ�န��သ��နထ��င�မ� အ��ခ အ�နမ��� ရရ���ရ� 
အတ�က� ဆ�� �ပမ� မ�����င�� သပ�တ� �မ��က�မ� မ��� အလ�န�မ����ပ�� က�ယ� �ပန �� လ��ခင��တ�� � �ဖစ�ပ�သည�။ ထ�� ��ပ�င��လ�မ� မ��� 
��က�င�� �ကမ�� တမ���ပင��ထန��သ� �ဖစ�ရပ� မ��� �ဖစ�လ��သ�အခ� ဆင��ရ� ��မ��ပ��သ�မ��� သည� ��ပ�ပ��င�� ဆ��င�ရ� ထ�ခ��က�မ�၊
ခ�စ�ခင�တ�ယ�တ�ရ �သ� သ� တစ�ဦ�ဦ� ဆ��� �����ခင�� သ�� �မဟ�တ� မ�မ�တ�� �ပ��င� အ���အ�မ�ပစ�ည��မ���က�� သ�မ�� ဆည�� ခ�ရ�ခင�� ��င��
ဖ�က�ဆ�� ခ�ရ�ခင��တ�� �မ� မ�မ�က��ယ�က�� မ�မ�မက�က�ယ� ���င� �ကသ�ဖင�� အ��တ� သ�ဘ� သက��ရ�က� ခ�ရ သ�မ��� �ဖစ�လ�
���င���ခ အလ�န� မ��� ပ�သည�။ ထ�� �အ�ပင�  ဆင��ရ���မ��ပ��သ�မ���ထ�တ�င� ထ��သ�� ��သ� ဆ��� ����မ� မ���မ� �ပန� လည� နလ�ထ����င�ရန�
အ�ထ�က�အက��ဖစ�မည�� အရင��အ�မစ�မ��� လည�� ပ��၍ နည�� တတ��ကသည�။

မည�သည��အတ�က���က�င�� ���င�င�မ�����င�� �ပည�သ�လ�ထ�မ��� ဆင��ရ� ��မ��ပ���ကသည�က�� ရ�င���ပရန�က�မ��က�င�
ပည�ရ�င�မ���စ����င�� သ��တသန ပည�ရ�င�မ���စ��တ�� �က အ��က�င���ပခ�က� �ပ�င����မ�က��မ��စ�� က���ပ� ခ�� �က ပ�သည�။ 
သ��တသန �ပ�သ�မ���စ��တ�� �က ���င�င�သ��တ�� �အ�� ဝမ��စ� ရ���ခင��မ� တ��ဆ�� ကန ��သတ�သည�� အ��က�င��အရ�မ��က��
ရ���ဖ��သ� အခ� ���င�င��ရ� မ�င�မ�သက�မ� (ဥပမ� - �ပည�တ�င�� စစ���င�� ရပ�ရ�� ပဋ�ပက� တ�� � က��သ�� �) ��င�� ဆင��ရ���မ��ပ��
သ�မ���က�� �ခ�င��ပ�� �ဖတ� အသ���ခ��သ� အစ���ရ မ�ဝ�ဒမ���၊ အစ�� အ�သ�က�၊ က�န��မ��ရ� �စ�င�� �ရ��က�မ���င�� ပည��ရ�
က��သ�� ��သ� အ��ခခ� လ��အပ�ခ�က�မ�����င�� ဝန� �ဆ�င�မ�မ���က�� ပ��ပ����ပ� ရန� ��င�� လ� ပ�ဂ���လ� တစ�ဦ�ခ�င��က�� က�က�ယ� �ပ�ရန�
ပ�က�က�က� �ပ�� တန��မတ� မည� မ�မ�က��အ�မ�သ�သရ�လည��စ�သ� အစ���ရဝန��က��ဌ�န၊ အဖ�� � အစည�� မ���၏ အ��နည��ခ�က�
မ��� ��က�င�� ဟ�၍ မ���မ�င��ထ����ပ ခ���ကပ�သည�။ အခ����က မ� (လမ��၊ တ�တ��၊ လ�ပ�စစ�၊ �ရ၊ အတ��� ��န�� နည��နည���ဖင��
စ��က�ပ���� စရ�တ� �ခ���င�၊ �စ��က�က�မ��� စသည��) အ��ခခ� အ�ဆ�က� အအ�� မရ���ခင��၊ ရ�သ� ဥတ���ပ�င��လ�မ�၊ သဘ�ဝ ပတ� 
ဝန�� က�င� ပ�က�စ��ဆ�������မ� တ�� �က�� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ�၏ ရင���မစ� �ပဿန� မ��� အ�ဖစ� တ�က�စ�� မ�� �မ�င��ထ����ပ �က သည�။
ထ��နည��တ�စ�� မ�သ��စ� က�န�� မ� �ရ� မ�က�င�� �ခင�� မ���က�� လည�� လက� ည���� ထ���ခ���က�ပန�သည�။ မည�သ�� � ပင� ဆ���စက�မ�
ဆင��ရ���မ��ပ��မ�၊ ခ����တ��မ� တ�� ���င�� ပတ�သက�၍ မ�တ�တမ�� တင� ထ��သည�� က�န��ဂဏန�� မ��� စ��ရ�� �သ�� လည�� ကရင�၊
ကခ�င�၊ မ�န�၊ ရ�မ��၊ လ�ဆ��၊ ပအ��ဝ�� ��င��အ�ခ��မ���စ���သ�တ��င��ရင�� သ��တ�� � သည� လည��ဗမ� အမ��� စ� �က���တ� ��နရ�သ�
ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ� ဘဝ က��ယ� �တ� � အ�တ� � အ�က����င�� ပတ� သက�၍ သ�ရ��မ� အလ�န� နည��ပ�� ပ� �သ�သည�။

ယခ� စတင� ထ�တ��ဝသည� ဤ စ��စ�င�တ�င� စ�စည��ထ��သည�� စ� တမ��မ���သည� �မန�မ����င�င�အ��� � �က��လက���င��
�မ����ပ�န ဆင��ရ���မ��ပ�� သ�မ��� ၏ ရင�ဆ��င��တ� ��က�ု�ဖတ�သန��ခ��ရသည�� ဘဝအ�တ� � အ�က�� မ��� က�� က�က�က�က�က�င��က�င��
�ပ�လ��အ�င� အ��ထ�တ�ထ��ပ�သည�။ ဤစ� �စ�င� တ�င�ပ�ဝင�သည��စ�တမ�� မ��� သည�ရန�က�န��မ��� ရ�� စင�ထရယ� ဟ��တယ� 
တ�င� ၂၀၁၄ခ���စ� �သဂ�တ�လ ၂၂ရက� �န � မ� ၂၄ရက� �န � အထ� က�င��ပ ခ�� သည�� အလ�ပ���� �ဆ������ပ�� တစ�ပ�� ၏ ရလဒ� မ��� 
လည�� �ဖစ� ပ�သည�။ ထ�� အလ�ပ�����ဆ������ပ��တ�င� ပည�ရ�င� မ���၊ ပည��ရ� ဆ��င�ရ� က�မ��က�င� သ� မ���၊ �ဆ� ဘက�ဆ��င�ရ�
ဆရ�ဝန� မ��� ��င�� လ�သ�� ခ�င�� စ�န� �ထ�က� ထ��မ� ဆ��င�ရ� တက��ကလ�ပ�ရ���သ� မ��� ��င�� အစ���ရမဟ�တ� �သ� အဖ�� � 
အစည�� မ���မ� ဝန�ထမ��မ��� ပ�ဝင�ခ���ပ�� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ� က�� ���ထ�င�� �ပ�င��စ��က��ပ�င�� စ��မ� တင��ပ �ဆ������ ခ�� �က 
ပ�သည�။ ထ�� အလ�ပ� ��� �ဆ������ပ��သ�� � ���င�င��ရ� ပ�တ�မ���မ� က��ယ�စ�� လ�ယ� မ���၊ ���င�င� တက� အဖ�� �အစည��မ���မ� ဝန� ထမ�� 
မ��� ��င�� �တ�င�သ� လယ� သမ��မ��� တက� �ရ�က�ခ���က�ပ�� မ�မ�တ�� � ၏အ�မင�မ��� က��လည�� ထည�� သ�င�� �ဆ������ ခ�� �က
ပ�သည�။ တင�ဆက� ခ�� �သ� စ�တမ�� မ�����င�� �ဆ������ ခ���ကသည�� အ��က�င��အရ�မ���ထ�တ�င� ၂၀၁၁- ၂၀၁၅ ခ���စ� 
အတ�င�� �မန�မ����င�င�၏ အရပ�သ��န��ပ�� အစ���ရ လက� ထက� အကန �� အသတ� �ဖင�����င�င��ရ� �ပ��ပင� ��ပ�င��လ�မ�၏ သက� 
�ရ�က�မ�မ���၊ �မန�မ� ���င�င�တ�င� ဆင��ရ���မ��ပ��မ� မ��� ၏ အ��က�င�� ရင�� မ�����င�� အက���� ဆက� မ���၊ �ဒသ��ရ အဆင��
အစ���ရ မဟ�တ��သ� အဖ�� � အစည�� မ��� တ�င� လ�ပ� က��င� �နသည�� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ� တ��က�ဖ�က��ရ� အစ� အစ�� မ��� က�� ဆန�� 
စစ� �ခင��၊ မ�န��ပည�နယ� တ�င� ဆင��ရ��သ� �ဒသခ�မ��� ၏ က�န��မ��ရ� �စ�င�� �ရ��က�မ� ဆ��င�ရ� အ�ပ� အမ�က���လ�လ��ခင��၊
မ�န��ပည� နယ�မ� ရ�ဘ� �ခစ� �တ�င�သ�မ���၏ ဘဝအ��ခအ�နမ���၊ ရခ��င��ပည�နယ� မ� �ရလ�ပ� သ��  ငယ�မ���၊ ရန�က�န� �မ���မ�
ဘတ�စက�� စပယ�ယ�မ�����င�� �မန�မ� ���င�င� ၏ ဆင� ��ခဖ��� �ဒသ မ��� မ� �မ����ပ�န ဆင��ရ�သ��လ�တန�� စ�� မ��� စသည� တ�� � 
ပ�ဝင��ပ�� ဤ မ��� စ���သ� လ�အ�ပ�စ�တ�� � ဘဝတစ��န �တ� ရ�င�သန� �နထ��င� ���င� �ရ� ��န��ကန� �န ရပ��မ���က��လည�� �ဆ������
ထ�� ပ�သည�။ တင��ပ �ဆ������ သ� အမ���စ� မ�� �မန�မ����င�င�သ��မ��� �ဖစ��က�ပ�� �အ�က� ��ခ အဆင�� တ�င� ဆင�� ရ� ��မ��ပ��မ�
က�� သ��တသနပည�ရ�င� အ�ဖစ� �သ�� လည�� �က�င��၊ လ� သ�� ခ�င��စ�န�မ�ဆ��င�ရ� တက��က လ�ပ�ရ���သ� မ��� အ�န�ဖင��
�သ�� လည�� �က�င��၊ လက��တ� � လ�ပ�က��င��န�ကသ�မ��� �ဖစ�ပ�သည�။ သ�� � ရ� တ�င� အလ�ပ� ����ဆ������ပ��တ�င� �ဆ������တင�
ဆက� ခ�� �သ� စ�တမ��မ��� အ�� လ��� က�� ဤစ��စ�င�တ�င� ထည��သ�င���ဖ���ပ���င�မည� မဟ�တ�ပ�။ တင�​�ပ​�ဆ������သ� သ���ပ��
��စ�ပ�� ဆက�​လက�​၍ သ��တသန လ�ပ��ဆ�င�ရန� လ�� �လ�က�သည�� �က���ကပ�မ� မရ�ခင�� ​��က�င���သ��လည���က�င��၊ အခ��န�
မရ�ခင�� သ��တသနရင���မစ�မ���မရ�ခင�� တ�� ���က�င���သ��လည���က�င�� တင�​သ�င��​���င� ​ခ���ခင�� မရ���ပ။

ဤဂ��နယ�၏ပထမဆ���ထ�တ�စ��စ�င�တ�င�သ�မန��မန�မ����င�င�သ�� မ���န�စ�ဓ�ဝ ဘဝတ�င� ဆင��ရ���မ��ပ��မ�က��
မည�သ�� � ရင�ဆ��င��န �က သည� က�� တစ��စ� တစ��စ�င�� လ�မ��၍ �ကည�����င��အ�င� ပ��ပ����ပ�ထ��ပ�သည�။ �စ�အယ�
ထ��၏�ဆ�င��ပ��သည� ပ��၍ရ���ပ��လ�သည�� ရင���မစ�မ�����င�� ရ�သ�ဥတ� မမ�န�သည���ဒသတ�င� ရခ��င��ပည�နယ�မ� �ရလ�ပ� 
သ�� ငယ� တ�� � မည�သ�� � ဘဝရ�င�သန��န�ကသည�က�� မ���မ�င��ထ����ပ သည�။ �ဒ�က�တ�​�န လင���ဇ����င�� �မ��လ�ပပ�ပ�(Mollie
Pepper)တ�� �က မ�န�​�ပည�​နယ�မ� ဆင��ရ� ​��မ��ပ��သ�မ���၏က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�ဆ��င�ရ� အမ� အက�င�� မ��� က��
�ဆ�ဆရ�ဝန�အ�ဖစ� က��ယ��တ� ��က��ခ��ရသည�� �ဖစ�ရပ�မ���က�� အ��ခ ခ�၍ တင��ပထ��သည�။ �ဒ�က�တ� �နလင���ဇ����င��
�မ��လ�ပပ�ပ� (Mollie Pepper)တ�� �က မ�န� �ပည� နယ�မ� ဆင��ရ� ��မ��ပ��သ�မ���၏ က�န�� မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ� ဆ��င�ရ�



အ�ပ� အမ� က�� ပထမစ��ရ�သ�၏ �ဆ� က�သမ� ဆရ�ဝန� တစ�ဦ� အ�ဖစ� က��ယ� �တ� � �ဖစ�ရပ� မ���က�� အ��ခခ�၍ အစ� ရင�ခ�
တင� �ပ ထ�� ပ� သည�။ က��ယ� တ��င� မပ�ဝင�ဘ� �စ�င���ကည�� �လ�လ�သည�� နည�� စနစ�မ�����င���တ� �ဆ�� �မ� �မန���ခင�� မ��� က��
အသ����ပ�၍လည�� ရ�ဟ�န�� �အ�င�က(ခရ�� သည� မ���အဆ��အရ)“အရ�� � မ�န�� ဆ���”ဟ�ဆ�� �သ� “�မန� မ� ���င�င�၏ �ပည�သ� လ�ထ� 
ထ�တ�င� အန�မ�� ဆ��� �သ� လ�တန�� စ�� အလ��” ဟ� �ဖ���ပ�ကသည�� ဘတ�စ�က�� စပယ�ယ� မ���၏ ဘဝ��င�� တစ��န �တ�
လ�ပ�ငန�� �ဆ�င� တ� မ�����င�� ပတ� သက� ၍လ�သ� နည�� လ�သည�� အ��က�င�� အခ�က�မ���က�� လည�� �ဖ��ထ�တ� �ရ�သ��ထ�� 
ပ� သည�။ ဆ�စ� မ��ခ� (Siu ​Sue Mark)၏ �ဆ�င�� ပ�� သည� �မန�မ����င�င�တ�င� အဆင�� ရ� ဆ��� �ဒသ �ဖစ� �သ� ခ�င�� �ပည� 
နယ�တ�င� ����ရ� ဓ�လ� အစ�� အလ� အရ ��မသ��� စ��မ� အ�လ�အထ မ��� အ�ပ��စ��က�က�စ��ပ����ရ���င��ပ�ဂ�လ�က ပ��င�ဆ��င�မ� တ�� �
��င�� စပ�လ�����ပ�� အစ���ရ ဝန��က�� ဌ�န၊ အဖ�� �အစည��မ���၏ သက� �ရ�က�မ� ��င�� စပ�လ�����ပ�� စ���ရ�မ�စရ� အခ�က� မ���က��
မ���မ�င�� ထ��� �ပ ထ�� သည�။ အ�ဘန��ဖ��စ� (Eben I. Forbes) ကမ� �က��လက� �ဒသ �န �ပည�သ� မ��� က�� �မ����ပ�ဒသ မ���
သ�� � ဆ�� ငင� တ�န��ကန�သည�� အခ�က�မ���က�� �ဖ�� ထ�တ� �ပ�� သည�� �န�က� �မ���တ�င�� ��င�� �မ���အစ�န�အဖ����ဒသမ���ရ�� ဆင��ရ� သ�� 
မ��� �နထ��င� ရ သည��ဘဝအ��ခ အ�နမ���က����င��ယ����ပထ�� ပ�သည�။ ဝ�မ�ခ�င�� ခ�မ�� (Wen­Chin Chang)​၏စ�တမ��
သည� ပ��မ�� �က�င�� မ�န� သည�� အန� ဂတ� အတ�က� �မန�မ� ���င�င�က�� အသက�၁၆��စ�တ�င� စ�န ��ခ��ခ�� �ပ�� �န�င� တ�င� ထ��င�ဝမ� ���င�င� 
တ�င� န�မည��က��� ��ပ�ရ�င�ဒ����က�တ� တစ� �ယ�က� �ဖစ� လ� ခ��သည�� မ�ဒ�ဇက� �ခ� �က��က��ဒရင� (Midi Z. a.k.a.
Chao Te­Yin)​၏ ဘဝ ဇ�တ�လမ��မ� တဆင�� အခက�အခ�ဆ���အ��ခအ�န မ��� တ�င�ပင� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ�က�� �က��� လ���
�ခင�� ၏ �ဖစ����င��ခ� ရ�� ��က�င�� �ဖ���ပထ�� ပ� သည�။  �မန�မ� ���င�င� အ��က�င�����က�က���သ� မ�ဒ� ဇက�၏ ��ပ�ရ�င�မ��� တ�င�
ဆင��ရ� ��မ�� ပ��မ� ��င�� �ရ� ���ပ�င���နထ��င�သ� မ��� အ��က�င�� က�� ���က� က�� တင�ဆက� ရ� တ�င� ဒ����က�တ��ရ� ���ပ�င�� �နထ��င�
အ��ခခ�မ���င�� ���င�င� �ခ�� တ�င� �နထ��င�ရသည�� အ�တ� �အ�က��တ�� �မ� မည�သ�� �မည�ပ��လ�မ�� မ��� သည� က�� စ� �ရ�သ�မ� �ဆ�� ����ထ��
ပ�သည�။

ဤစ��စ�င�တ�င� ထည��သ�င�� ပ�����ပ�ထ�တ��ဝ�သ� စ�တမ��မ��� အ�န�ဖင��အ��က�င��အရ�မ�����င��တ��င���ဒသ�က��၊ 
�ပည�နယ�မ��� စ�� က�� က�ယ� က�ယ� �ပန ���ပန �� ပ�ဝင��အ�င� အတတ����င�ဆ��� �က���စ��ထ�� �သ�� လည�� အ��လ����ပ�� �ပည��စ�� သည�
မဆ�����င��ပ။ ဥပမ� အ�� �ဖင�� ပဋ�ပက� �ဒသ မ�����င�� စစ��ဖစ�ပ��� �န သည�� �ဒသမ���တ�င� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ���င��
အစ��အ�သ�က�၊ ပည��ရ� ��င�� မ��ယစ� �ဆ�ဝ�� စ��မ� တ�� � အ�က�� ဆက� ��ယ�မ�၊ တစ�ဖက�မ� �ကည��လ�င� အစ���ရ��င�� အစ���ရ 
မဟ�တ� �သ� အဖ�� � အစည��မ���က လ�ပ��ဆ�င��နသည�� ဆင��ရ���မ��ပ��မ� တ��က�ဖ�က��ရ� အစ�အစ��မ���သည� မည�သည��
အတ�က� ��က�င�� �အ�င� �မင� သနည��၊ မည� သည�� အတ�က���က�င�� မ�အ�င��မင� သနည��စသည� တ�� �လ��ထည��သ�င�� စ��� စ�� ရန�
��င�� သ��တသနလ�ပ�ဖ�� � �က�င��သည�� အ�ခ��အ��က�င�� အရ� မ���စ�� ရ��ပ��သ�သည�။ ဤ စ��စ�င� အ�န �ဖင�� လည��
ဆင��ရ���မ��ပ�� သ� မ��� ၏ စ�တ�ပ��င�� ဆ��င�ရ� အရ သဘ�ဝလ�န� ပရ�လ�က အင�အ�� မ���၊ ဘ�သ��ရ���င�� လက�ဏ� �ဗဒင�
သ�� �မဟ�တ� ���င�င��ရ�အရ အ��က��� ရ���ပ�� ���င����င�နင��နင�� ရင� ဆ��င���ဖရ�င���က�သ� နည��လမ��မ���က�� ထည��သ�င��
စ���စ���ခင�� မ�ပ� ���င� ပ�က�က�က�ခ��ရ�ပသည�။ဤသ�� ��သ� ခ�န�လ�ပ�မ�မ��� ရ���န�သ�� လည�� ဤစ��စ�င�တ�င�ပ�ဝင��သ�
�ဆ�င��ပ��မ���သည� ဆင��ရ� ��မ��ပ��မ���င�� ပတ�သက�၍ အလ�န�က�ယ��ပန ��လ�သည�� သ��တသန တ�င� အဓ�က က� သည��
�ခ�င��စ��မ���က�� မ���မ�င��ထ����ပရန� ရည�ရ�ယ� ပ� သည�။ ဆင��ရ���မ��ပ��မ�သည� ယခ�အခ��န�အထ� �မန�မ����င�င�တ�င� အစ���ရ 
��င�� ပည�ရ�င�အသ��င��အဝ��င�� မ���မ� ဂ��စ��က�၊ အ����ထ���လ�လ�မ� အလ�န� နည��ပ���သ�ဘ�သ�ရပ� �ဖစ�ပ�သည�။  ထ��
အလ�န�အ�ရ��က��၍ �လ�လ� သင��သည�� အ��က�င��အရ�တစ�ရပ�အ�ပ� စ�တ� ဝင� စ��မ�၊ �ဆ������မ� ��င�� ဆက� လက�
သ��တသန �ပ�မ�မ���လည�� �ပ�ထ�က�လ�ရန�ရည�ရ�ယ�၍ ဤ �ဆ�င�� ပ��မ���က�� �ဝမ��ဖ���ပ�ခင���ဖစ�ပ�သည�။
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